
【每日一练】2026 年事业单位（职测综应）考试（6 月 8 日） 

　　答案解析 

　　1.A【解析】根据本题的叙述，孙小明身上所出现的种种问题，最根本的原

因是：妈妈过于关注成绩，忽视了孩子的心理健康。B 项反映的是孙小明问题的

一部分，不是产生问题的根本原因。C、D 两项是造成孙小明问题的次要原因，

不是最根本的原因。 

　　2.B【解析】分析第一空，“每一天”“像雨点一样”说明太空垃圾和天体

碎片落在我们行星表面的频率高、数量多。A 项“密集”指数量很多地聚集在一

处，能体现数量多，符合文意，保留。B 项“持续”指延续不断，能体现频率高，

符合文意，保留。C 项“杂乱”强调的是无秩序或条理，不符合文意，排除。D

项“猛烈”指气势大、力量大，语义程度较重，不符合文意，排除。 

　　第二空与“量化”并列，“量化”意为使可以用数量来衡量，A 项“研究”

实质上包含了“量化”，排除。B 项“追踪”可以和“量化”构成并列，说明微

小陨石难以发现，体现微小陨石的特性。故本题选 B。 

　　3.C【解析】题干出现必要条件假言命题标志词“只有……才……”，遵循

“后推前”的推理规则。故题干可翻译为：①吸纳优质的要素资源流入我国市场→

促进高水平对外开放且保持外贸规模稳定；②推动国内经济结构顺利转型升级→

促进高水平对外开放且保持外贸规模稳定；③国内经济实现高质量发展→经济结

构顺利转型升级；④实现经济结构顺利转型升级→发展数字经济。整合逻辑表达

式②③可得：⑤国内经济实现高质量发展→经济结构顺利转型升级→促进高水平

对外开放且保持外贸规模稳定。整合逻辑表达式③④可得：⑥国内经济实现高质



量发展→经济结构顺利转型升级→发展数字经济。C 项：出现充分条件假言命题

标志词“如果……就……”，遵循“前推后”的推理规则。故该项可翻译为“国

内经济实现高质量发展→外贸规模保持稳定”。“国内经济实现高质量发展”是

对⑤的“肯前”，根据逻辑规则“肯前必肯后”，可推出“促进高水平对外开放

且保持外贸规模稳定”。C 项可推出，当选。 

　　【干扰项】A 项：出现充分条件假言命题标志词“只要……就……”，故遵

循“前推后”的推理规则，该项可翻译为“经济结构顺利转型升级→国内经济实

现高质量发展”。“经济结构顺利转型升级”是对③的肯后，否前肯后推不出确

定性言论，无法推出，排除。B 项：出现必要条件假言命题标志词“只有……

才……”，遵循“后推前”的推理规则，故该项可翻译为“打造均衡普惠的区域

经济合作架构→发展数字经济”。题干未涉及两者之间的逻辑关系，无法推出，

排除。D 项：由“如果……就……”可知，该项可翻译为“未能吸纳优质的要素

资源流入我国市场→没有促进高水平的对外开放”。“未能吸纳优质的要素资源

流入我国市场”是对①的否前，否前肯后推不出确定性言论，无法推出，排除。 

 

　　5.【解析】七年级主题班会活动方案设计（初中） 



　　（1）活动主题 

　　拒绝校园欺凌，共建和谐校园 

　　（2）设计依据 

　　初中阶段的学生正处于身心快速发展的时期，自我意识逐渐增强，但情绪波

动较大，缺乏正确的人际交往技巧和冲突解决能力。近年来，校园欺凌事件频发，

严重影响学生的身心健康和校园氛围。为了帮助学生认识校园欺凌的危害，掌握

应对方法，特开展此次主题班会。 

　　（3）活动目标 

　　①学生清晰识别校园欺凌的行为表现，深刻理解其严重危害。 

　　②学生掌握应对校园欺凌的有效策略和方法，提高自我保护能力。 

　　③学生具有同理心和尊重他人的意识，树立正确的价值观和人际交往观。 

　　（4）内容与过程 

　　①主题导入 

　　播放一段关于校园欺凌的短视频，引发学生对校园欺凌现象的关注，提问学

生是否在生活中听说过或经历过类似的事情，从而导入本次班会主题。 

　　②认识校园欺凌 

　　通过 PPT 展示校园欺凌的定义、常见形式（如身体欺凌、言语欺凌、关系

欺凌、网络欺凌等），结合具体案例进行分析，让学生深入了解校园欺凌的特征

和表现。 

　　③校园欺凌的危害 



　　组织学生分组讨论校园欺凌对受害者、欺凌者以及旁观者分别带来的危害，

每个小组选派代表进行发言。老师总结并补充，让学生认识到校园欺凌不仅会对

受害者造成身体和心理上的伤害，也会影响欺凌者的成长和发展，同时会对整个

班级和校园环境产生负面影响。 

　　④应对校园欺凌 

　　开展“应对校园欺凌”的知识竞赛，设置选择题、简答题等，让学生在竞赛

中学习应对校园欺凌的方法。竞赛结束后，对表现优秀的学生进行奖励。 

　　⑤情景模拟 

　　设置几个校园欺凌的情景，让学生分组进行模拟表演，其他学生观看并分析

表演中应对校园欺凌的方法是否正确。表演结束后，老师进行点评和总结，强调

正确的应对策略。 

　　⑥签名承诺 

　　发放“拒绝校园欺凌，共建和谐校园”的承诺书，让学生在承诺书上签字，

并鼓励学生在日常生活中践行承诺。 

　　（5）预设效果 

　　通过本次班会，学生能够更加清晰地认识校园欺凌，深刻理解其危害，掌握

应对校园欺凌的有效方法，增强自我保护意识和能力。 

　　（6）检验方法 

　　①观察学生在班会后的行为表现，是否有欺凌行为的发生。 



　　②与学生进行个别谈话，了解学生在应对校园欺凌方面的实际情况和遇到的

问题。 

　　（878 字） 

　　评分标准主题鲜明，紧扣校园欺凌及和谐校园建设（15%）； 

　　设计依据合理，聚焦校园欺凌的危害和应对方法，紧扣活动主题（15%）； 

　　活动目标与主题及内容契合度高（15%）； 

　　活动形式多样，具有针对性，环节递进合理，可操作性强（40%）； 

　　效果预设积极，检验方法合理可行（15%）。 


