
【每日一练】2026 年教师招聘考试（6 月 10 日） 

　　答案解析 

　　一、单选题 

　　1.A【解析】课外阅读活动是指在课堂教学范围之外，学生根据自己的兴趣

爱好或某一方面的需要进行的一种自觉的读书活动。其目的在于使学生及时接触

和吸收新知识，扩大学生的知识视野，培养他们的自学能力和思维能力。 

　　2.C【解析】赫尔巴特是德国著名的心理学家和教育学家，在世界教育史上

被认为是“现代教育学之父”或“科学教育学的奠基人”。 

　　3.A【解析】注意是心理活动或意识对一定对象的指向和集中，是心理过程

的动力特征之一。注意有指向性与集中性两个特点。 

　　4.A【解析】教学设计是教学理论向教学实践转化的桥梁。 

　　5.C【解析】依法执教就是要求教师在教育教学活动中，按照教育法律、法

规使自己的教育教学活动法制化和规范化。 

　　二、判断题 

　　1.×【解析】教育与文化的关系表现在文化对教育的影响和制约方面以及教

育对文化的影响作用上。 

　　2.×【解析】我国的基础教育包括学前教育和普通中小学教育。基础教育是

实施普通文化科学知识的教育，是提高民族素质的奠基工程，在教育中处于基础

性地位。普通中小学教育的性质属于基础教育，它的主要任务是为学生以后的进

一步学习、生活和工作打下扎实的基础。 



　　3.√【解析】性格的意志特征指个体自觉地确定目标，调节支配行为，从而

达到目标的性格特征。例如，顽强拼搏、当机立断。性格的理智特征（认知特征）

指个体在感知、记忆、想象、思维等认知过程中表现出来的认知特点和风格。例

如，习惯于看到细节还是看到轮廓。因此，题干说法正确。 

　　4.×【解析】肯定性训练，也叫自信训练、果敢训练，其目的是促进个人在

人际关系中公开表达自己真实的情感和观点，维护自己的权益也尊重别人的权益，

发展人的自我肯定行为。 

　　5.√【解析】新课程改革的具体目标之一是建立与素质教育理念相一致的评

价与考试制度。改变课程评价过分强调甄别与选拔的功能，发挥评价促进学生发

展、教师提高和改进教学实践的功能。新课程倡导“立足过程，促进发展”的课

程评价，这不仅仅是评价体系的变革，更重要的是评价理念、评价方法与手段以

及评价实施过程的转变。故题干说法正确。 


