
【每日一练】2026 年教师招聘考试（8 月 7 日） 

　　答案解析 

　　一、单选题 

　　1.B【解析】朱子读书法的内容具体包括：循序渐进、熟读精思、虚心涵泳、

切己体察、着紧用力、居敬持志。其中，“虚心涵泳”中的“涵泳”是指读书时

要反复咀嚼，细心玩味。故选 B 项。量力而行对应的是“循序渐进”；精神专

一对应的是“居敬持志”；知行合一对应的是“切己体察”。 

　　2.D【解析】科学知识是第一生产力，但是科学知识在未用于生产前只是一

种意识形态的或潜在的生产力。必须通过教育才能把前人积累的科学知识传递给

年青一代，把潜在的生产力转化为现实的生产力。 

　　3.C【解析】用具体事物作为条件刺激而建立的条件反射系统叫作第一信号

系统，是人和动物共有的；用语词作为条件刺激而建立的条件反射系统叫作第二

信号系统，是人类特有的。狗听到主人叫它的名字就会跑过去，这是后天学习的

结果，并非本能反应，A、B 两项排除。题干中强调动物的反射活动，这属于第

一信号系统。故本题选 C 项。 

　　4.A【解析】学习过程是教育心理学家进行最早也是最多的一项研究内容。

这些研究结果构成了学习和动机理论，各家各派学习理论之争集中体现在对学生

学习过程的不同解释上。 

　　5.C【解析】教育法律规范的结构是指构成教育法律规范内容的各个组成部

分及其相互关系。从逻辑结构上看，教育法律规范通常由法定条件（假定）、行

为准则（处理）和法律后果（制裁）三个要素组成。 



6.B【解析】素材性课程资源包括知识、技能、经验、活动方式与方法、情感

态度与价值观以及培养目标等。其特点是直接作用于课程并成为课程的要素，并

内化为学生身心发展的素质。 


