
【每日一练】2026 年教师招聘考试（8 月 22 日） 

答案解析 

　　一、多选题 

　　1.ACD【解析】上好课的基本要求包括：（1）目标明确；（2）重点突出；

（3）内容正确；（4）方法得当；（5）表达清晰；（6）组织严密；（7）课堂

气氛热烈。故本题选 A、C、D 三项。上课时教学内容不是越多越好，而是要准

确，内容量适中，具有针对性。B 项说法错误。 

　　2.BCD【解析】A 项：“未得乎前，则不敢求其后”意为：没有学会或者懂

得前面的内容，就不能进行后面内容的学习。这体现的是循序渐进原则。 

　　B 项：“问则疑，疑则思”意为：当老师提出了问题之后学生就会有疑惑，

有疑惑以后就会主动地思考问题。这表明教师在教学过程中要善于启发诱导，体

现了启发性教学原则。 

　　C 项：“开其意，达其辞”意为：开导指点或阐明事例,引起对方联想并有

所领悟。这体现了启发性教学原则。 

　　D 项：“君子之教，喻也”意为：高明的教师善于用启发的方法教育学生。

这体现了启发性教学原则。 

　　综上所述，本题选 BCD 三项。 

　　3.AD【解析】心境是一种比较持久的、微弱的、影响人的整个精神活动的

情绪状态。C 项错误。心境具有弥散性和长期性的特点。心境的弥散性指它不是

关于某一事物的特定体验，而是以同样的态度体验对待一切事物。A 项正确。心

境持续时间有很大差别，某些心境可能持续几小时，另一些心境可能持续几周、



几个月或更长的时间。D 项正确。心境能影响人的整个精神活动、精神状态，对

人的工作、生活、学习以及健康都有很大影响。积极向上、乐观的良好心境可以

提高人的活动效率，增强信心，对未来充满希望，有益于健康；消极不良的心境

则会使人意志消沉，悲观绝望，无法正常工作和交往，甚至导致一些身心疾病。B

项说法太片面，错误。具体内容参见郭德俊、刘海燕、王振宏编著的《情绪心理

学》。 

　　4.BCD【解析】中学时期是自我意识突飞猛进快速发展的时期。随着生理发

展的成熟，自我意识的发展也产生了巨大的变化。其中，在自我认识上，表现出

独立主动性、全面性、概括性和理想化的特点。具体内容参见刘启珍、杨黎明主

编的《学与教的心理学》。 

　　5.CD【解析】根据《学生伤害事故处理办法》第九条规定可知，因“学校

的校舍、场地、其他公共设施，以及学校提供给学生使用的学具、教育教学和生

活设施、设备不符合国家规定的标准，或者有明显不安全因素”“学校向学生提

供的药品、食品、饮用水等不符合国家或者行业的有关标准、要求”造成的学生

伤害事故，学校应当依法承担相应的责任。故 C、D 两项学校需要承担责任。第

十三条规定，下列情形下发生的造成学生人身损害后果的事故，学校行为并无不

当的，不承担事故责任；事故责任应当按有关法律法规或者其他有关规定认定：

（1）在学生自行上学、放学、返校、离校途中发生的；（2）在学生自行外出

或者擅自离校期间发生的；（3）在放学后、节假日或者假期等学校工作时间以

外，学生自行滞留学校或者自行到校发生的；（4）其他在学校管理职责范围外

发生的。故 A、B 两项学校不需要承担责任。 


