
【每日一练】2026 年教师招聘考试（9 月 8 日） 

　　答案解析 

　　一、单选题 

　　1.D【解析】西周时期形成政教合一，“学在官府”“学术官守”的官学体

系；以“礼乐”为中心的“六艺”（礼、乐、射、御、书、数）教育成为学校教

育的基本学科。 

　　2.B【解析】赫尔巴特认为任何教学都必须经历四个阶段：明了、联合（联

想）、系统、方法（应用）。 

　　3.D【解析】反射是神经系统活动的基本形式，是有机体通过神经系统对体

内外刺激产生的有规律的应答活动。反射分为无条件反射和条件反射。其中，条

件反射中的第二信号系统是用语词作为条件刺激而建立的条件反射系统。实现反

射活动的生理结构是反射弧。题干中小月看到好分数而手舞足蹈的表现说明其建

立了相应的语词刺激与情绪表现间的条件反射，故答案选 D 项。A 项，脊髓是

中枢神经系统的最低级部位，可以完成一些简单的反射活动，如膝跳反射等。B

项，突触是神经元与神经元之间，或神经元与效应细胞之间的一种特化的细胞连

接。C 项，延脑又称延髓，其主要功能为控制基本生命活动，如呼吸、循环、消

化等，它直接关系到人的生命，被称为“生命中枢”。 

　　4.C【解析】维果斯基认为，儿童有两种发展水平：一是儿童的现有水平，

即由一定的已经完成的发展系统所形成的儿童心理机能的发展水平；二是可能

（即将）达到的发展水平。这两种水平之间的差异，就是最近发展区。题干中儿



童在成人帮助下可以完成更高水平的题目，这一水平和儿童原本水平之间的差距

就是最近发展区。 

　　5.C【解析】新课改提倡教学从以教育者为中心转向以学习者为中心，A 项

错误。新课改倡导自主、探究、合作的学习方式，B 项错误。新课程倡导“立足

过程，促进发展”的课程评价，改变课程评价过分强调甄别与选拔的功能，发挥

评价促进学生发展、教师提高和改进教学实践的功能，C 项正确。《基础教育课

程改革纲要（试行）》规定从小学至高中设置综合实践活动并作为必修课程，D

项错误。 

　　6.A【解析】冯特于 1879 年在德国莱比锡大学建立了世界上第一个心理学

实验室，用自然科学的方法研究各种最基本的心理现象。这一行动使心理学开始

从哲学中脱离出来，成为一门独立的科学，它标志着科学心理学的诞生。 


